
 

 

 

 

 

第 137９ 回例会報告          平成２６年９月１１日（木）晴 

■出席報告 

会 員 数      38 名 
出席対象        38 名 
出席者数     30 名 
出 席 率       78.9％ 
前回修正    100.0% 

■ニコニコ BOX 

5 名     10,000 円 
累  計   104,000 円 
目標額       60 万円 
達成率       17.3％ 

■今週のことば 

先日は誕生祝ありがとうございました。9月20日で満８

５歳になります。                  尾上正弘 

「あい子さん募金」ご協力ありがとうございました。引き

続きよろしくお願いいたします。        林 洋三 
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会長挨拶 

会長 吉澤邦雄 

趣味を活かす 

先日、諏訪グループの会長・幹事会の懇親会

の席でクラブ内同好会の話がでました。会員間の

親睦を深めるためには大変役に立っているとのこ

とです。嘗て当クラブにも幾つかの同好会が有り

ましたが、残念ながら今現在、ゴルフを含めて休

止？状態なのが現状ではないでしょうか。 

誰にでも一つや二つ趣味があるもので、懇親

会の席等でお聞きすると多くの方が正に意外とも

いえる色々な趣味をお持ちのようです。何時か卓

話等の題材にしていただき、出来れば同好の士

を募って会を発足していただけたらと思います。 

厚労省の実施したある調査によると、「あなたは

疲れていますか？」との問いに、約６０％の人が

「はい」と答えたそうです。また、その半数以上が６

カ月以上も疲れた状態であると答えています。医

学的には体が疲れた時の状態を「疲労」と表現し、

脳が感じる「疲労感」は別扱いされるそうです。疲

れた感じはするが、実際には肉体的な疲労はなく

疲労感だけということもあるようです。私たちはこう

した状況が意外と多いのかもしれません。 

いずれにしても、趣味に没頭している時間は現

実の世界から離れ、頭の中を空っぽにし、心を無

の状態にしてくれます。趣味と上手に付き合うこと

が心と体をリフレッシュし、明日への活力を生み出

してくれているのだと思います。同好の士との交

流、親睦を通じ相互理解を深めることはクラブの

総合力アップにつながり、延いては奉仕の理念を

遂行するための原動力になっていくものと確信い

たします。大いに自分の趣味を活かし親睦を深め

英気を養いましょう。 

◇幹事報告◇ 
【受領文書】 

１） 諏訪RCよりウィークリーが届きました 

会員増強貢献バッチ授与 

本年度より新制度で新会員加入に貢献した会

員にＲＩから「会員増強貢献バッチ」が送られること

になりました。当クラブ第一号として長﨑会員にバ

ッチが送られ贈呈式を行いました。 
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2014-2015年度第1回臨時総会 

本年度第２回の臨時総会が開催され、下記の３

議題が提案されました。いづれも３０周年事業に

関する提案で、すべて原案通り満場一致で可決さ

れました。 

１．基金取り崩しの件 

３０周年記念事業

の実施にあたり基金

から２８０万円を取り

崩し３０周年事業収

入とする。事業終了

後の３０周年事業残

余金は基金会計に

繰戻す。 

２．記念式典登録料の件 

会員は義務出席とし、会員一人登録料 1 万円

を負担し３０周年事業収入とする。但し会員の同

伴する家族は登録料無料とする。 

３．３０周年事業に関わるその他の収入の処理の

件 

３０周年事業において寄付金並びに祝儀等の

その他の収入のあった場合は３０周年事業収入と

する。 

第1379回例会 

青少年奉仕員会 小口直久 

●インターアクト地区大会参加報告 

2014 年 7 月 13 日（日）大会テーマ「自分たち

の今を知る」のもと松本工業高校ＩＡＣをホストとし

てインターアクト９校１６０名、ロータリアン８０名総

勢２４０名で開催されました。 

松本歯科大開会式終了後、バス数台に乗り分

け上高地に向かいましたが、当日は、大雨でスケ

ジュールも大幅に変更となりました。 

高校生と、ロー

タリアンのチームに

分かれて、案内人

の方にお話を聞き

ながら、上高地の

雄大な自然を感じ

ながら、散策しまし

た。 

※上高地は、日本でも希有な称号、自然の国

宝「特別名勝」と、世界的に貴重な「特別天然記念

物」が、与えられております。 

あいにくの雨の中での上高地でしたが、空の青

ささえ感じることができませんでしたが、木々の緑 

と、澄んだ川の水、そして、上高地を愛してや

まない素敵な方々にたくさん出会いました。 

今回、初めて訪れた上高地は、想像していた

以上に素敵な場所でした！ 

●職場体験学習について 

青少年奉仕委員会では、今年度より職場体験

学習支援を、委員会独自の事業として取り組もうと

いうことになりました。 

２０１４年10月2１日～２３日の３日間、下諏訪中

学校の職場体験学習が行われます。生徒の受け

入れを承諾いただいた会員の皆様、大変お世話

になりますが、よろしくお願いします。 

担当の先生、体験する生徒より、近日中に連絡

があります。時間、注意事項等、個別に打ち合わ

せをお願いします。 

講演会  ２０１４年１０月１６日（木） AM9:00～ 

小林聖仁さんにお願いしました。青少年奉仕委員

全員で、バックアップします 

●ロータリーリーダーシップ研究会について 

DL（ディスカッションリーダー）を中心に、グル

ープごと決められたテーマについて、議論しまし

た。丸一日かけてのプログラムでしたので大変疲

れましたが、多くの仲間もでき充実したＲＬＩでした 

○奉仕にかかわるもの（国際奉仕・米山記念奨学

会） 

○リーダー育成にかかわるもの（戦略計画とクラブ

分析・チーム作りとコミュニケーション） 

○会員増強にかかわるもの（会員を惹きつける）    

全６カリキュラム  

●諏訪ＲＡ８００回記念例会に参加して 

9月4日（木）諏訪の居酒屋にて ローターアクト

7名、諏訪ロータリー3名、計10名 

お酒を飲み交わしながら、懇親を深めることが

できました。 

先日、３０周年記念事業国内班部会にて、ロー

ターアクトのメンバーにも声をかけて協力いただこ

うということになりましたので、打診してみたいと考

えております。引き続き、お互いに良い関係でい

られるよう、積極的に関わりを持ちたいと思いま

す。 

上程する御子柴実行委員長 

インターアクト会場前にて小口委員長 


