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ＲＩ　2600　地区諏訪グループ 会長/北原　厚子 幹事/萩田　均

                ☆幹事報告

【幹事報告】

・財団ニュースが届きました。
　回覧します。
【理事会報告】
・12月27日、1月3日は例会休会
　です。
・12月20日は夜間家族クリスマ
　ス例会です。
・1月10日は11時15分新春祈祷
　のため神楽殿前に集合してく
　ださい。
　例会は青木下諏訪町長新春卓
　話です。
・1月17日は今井岡谷市長新春
　卓話です。
・1月24日は職業奉仕委員会担
　当の夜間例会です。
・1月31日は金子諏訪市長新春
　卓話です。
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  10月13,14日に2600地区大会が行われ、記念講演として、マルチタ
レントの ダニエル・カールさんが講師として話されました。その中で
出た「自慢と謙遜」について　ちょっと触れたいと思います。
 彼は高校時代から、奈良から→大阪そして→京都と渡って関西弁を
基本とする日本語を習得したそうです。その後、佐渡ヶ島→山形県
に移り 山形弁を身に着け、上京されてテレビ・ラジオで有名なマル
チタレントとして活躍されています。

 そんな米国カリフォルニア州 出身の彼が、日本という国に住んで素晴らしいと感じ
たことは、まず 治安が抜群である、次に 水がおいしい、さらに 交通網がしっかりして
いる。それから、地方地方によって 食べ物、文化、習慣が違うなどだそうです。日本
人はそれをもっと自慢するべきだと言っていました。
 外国人が客観的にみる日本とは、いかがなものでしょうか？
治安、水、交通網（特に分刻みで正確に運行する電車のダイヤ）は耳にしますが、
地方地方による個性・良さ はあまり意識したことがありませんでした。最近では、どこ
に行っても同じ店、同じ食べ物、同じような建物に近づいてきているような気もします
が、規模の大きいアメリカから見ると個性にあふれているのかもしれません。でも個性
・特色があると言われてみると、とてもうれしいことですし、もっと自慢すべきことだと思
います。
 日本人は、確かに自慢するのが苦手かもしれません。謙遜は美徳であるという文化
も根付いています。
 しかし、謙遜していると逆効果の場面もあります。
 例えば、仕事の面でも言える事ですが、

 ・自分を評価してくれる人に謙遜した返事を返すと自信がないと思われてしまいま
す。
・謙遜していると逆に褒められている事を喜び、自慢したいのではないかと思われて
しまうこともあるかもしれません。
 ・人を褒めてくれた相手に対し謙遜する（首を横に振る）ことは、相手の好意を否定
することになるので、「ありがとう」と言うべきです。
 ・プライドが低いと、謙遜しすぎてネガティブな気持ちになり、仕事もうまくいかなくな
ります。
 ・その結果、人が離れて行ってしまう事もあるかもしれません。

 謙遜は、このように過剰にしすぎてしまうと不利益な方向に行ってしまいます。
褒められたことに対しては大いに自慢し、適度に謙遜するというバランスが必
要なのかもしれません。
 私も自分に素直な気持ちになり、褒められたことに対しては謙遜ではなく、自慢して
ポジティブに生きていきたいと思います。

南天の実

諏訪御湖鶴のプレゼント



♪出席報告 ♪ニコニコＢＯＸ ♪今週のことば
会員数 38人  7名 12,000 今日、講話をさせていただきます。 感謝致します。 溝口幸二
出席対象 38人 累計 334,000 御湖鶴が諏訪御湖鶴として復活しました。発売は12月10日の見込です。

出席者数 26人 目標額 60万円 会長代理として告示された宮澤副会長に新酒上槽記念限定品を

出席率 68.4% 達成率 55.7% お贈りします。 御子柴文夫

前回修正 78.9%
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　社会奉仕委員会　担当例会　　会員卓話　溝口　幸二会員

　　ロータリーモーメント　
　　　　　　「心に残るロータリー体験」

　　　　セブ島の子供達への支援活動を通じての交流
　　　　ロータリー国際大会でのロータリアンとの交流

11月21日 鍵盤ハーモニカ223台をセブ島に向けて出荷しました。
輸出梱包作業を国際奉仕委員5名と幹事・会長エレクトの計7名で行いました。


